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ABSTRACT

During our research work we investigated the connection between the total selenium content of the
wheat seeds and 16 soil types in two regions (Dobrogea-Baragan region in 2008, and in the Ciuc basin in
2010). The average total selenium content of the wheat seeds in the Dobrogea-Baragan region vas 72.9 ug/kg
in 2009, and 101 ug/kg in 2009, and 82.9 ug/kg in 2010 in Ciuc basin. In the case of the selenium content of
wheat seed samples, it can be concluded that the lowest values were measured in each year when the wheat
grass samples were cultivated regosol (30.2 ug/kg in 2008, 58.2 ug/kg in 2009 and 34.8 ug/kg in 2010), while
the highest values were obtained when the wheat grass samples were cultivated on mollic (typical or litic
chernozem) soil (109 ug/kg in 2008, 133 ug/kg in 2009 and 121 ug/kg in 2010). The correlation between the
wheat samples collected from the same soil type of the both region very strong correlation was obtained both
in 2008-2009 and 2008-2010, because the correlation coefficient was 0.829 in 2009 and 0.906 in 2010. We
examined the correlation between the selenium content of wheat seeds collected always from the same places
of the Ciuc basin in 2009 and 2010. According to the results, the correlation coefficient was 0.896, which
means a strong correlation. The order of the total selenium content of wheat seeds was the same both in
Dobrogea-Baragan region and in Ciuc basin regardless of the place of origin. It can be concluded that the
selenium content of the soil, regardless of the region, define significantly the selenium content of the wheat
seeds. The structure and the type of the soil, in addition to the weather conditions, can play important role in
the storage of selenium in wheat seeds.

Keywords: type of soil, wheat, total selenium content

OSSZEFOGLALAS

Kutatomunkank soran két régioban (Dobrogea-Bardagan vidékén - 2008-ban és a Csiki-medencében
2009-ben és 2010-ben) vizsgaltuk 16 talajtipus és a talajokon termett buzamagok dsszesszelén-tartalma kozot-
ti osszefiiggest. A buzamag mintdk osszesszelen-tartalma a Dobrogea-Baragan vidékeén atlagosan 72,9 ug/kg,
a Csiki-medencében 2009-ben 101 ug/kg, mig 2010-ben 82,9 ug/kg volt. A legalacsonyabb szeléntartalmat a
foldes kopar talajrol szarmazott buzaminta (2008-ban: 30,2 ug/kg, 2009-ben: 58,2 ug/kg; 2010-ben: 34,8
ug/kg) esetén mértiik, mig a legnagyobb értéket a mollikus (litikus csernozjomszerti) (2008-ban: 109 ug/kg;
2009-ben: 133 ug/kg; 2010-ben: 121 ug/kg) talajnal talaltunk. A két vidék azonos talajarol szarmazo buza-
magvak szelentartalma kozott mind 2008-2009, mind 2008-2010 vonatkozdasaban igen szoros Osszefiiggest
kaptunk, hisz az R értéke 0,829 (2009) és 0,907 (2010) volt. A Csiki-medence 2009-2010-es évjaratat 6sszeha-
sonlitva, ugyancsak rendkiviil szoros dsszefiiggést talaltuk az ugyanarrol a talajtipusrol és talajrol szarmazo
buzamagok Osszesszelén-tartalma esetében (R=0,896). Mind a Dobrogea-Bardagan vidék, mind a Csiki-
medence talajtipusain termett buzamag mintdk esetében, azonos talajtipusnal, a szarmazasi helytol fiiggetle-
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niil, ugyanazt a sorrendet kaptuk, a buzamag mintak osszesszelén-tartalmat illetéen. Levonhatjuk tehat azt a
kovetkeztetést, hogy a talaj Se-tartalma, tajegységtol fiiggetleniil, szignifikans mértékben megszabja a buza-
mag szeléntartalmat. Az iddjarasi kériilmények mellett a talaj szerkezete és tipusa fontos szerepet jatszhat a
szelén buzamagban valo elraktarozédasaban.

Kulcsszavak: talajtipus, buza, 0sszeszelén-tartalom

1. BEVEZETES

A szelén esszencialis mikroelem, de élettani hatasa ambivalens. Hianya tobb betegség kialakuldsahoz
vezethet, ugyanakkor egy masik egészségiigyi kockazatot jelenthet a szelénszennyezés, mivel a szelén egyike
azoknak az elemeknek, amely nagyon sziik tolerancia tartomannyal jellemezheto.

A felnétt szervezet napi szelén sziikséglete 0,12 mg. Ezt a mennyiséget a taplalékkal abban az esetben
lehet biztositani, ha a ndvények képesek a talajbol megfelelé mennyiségii szelént felvenni.

A mezdgazdasagi termelés iparszerl elterjedésével Osszefiiggésben vilagszerte (igy Eurdpaban, azon
beliil Romaniaban és Magyarorszagon is) felborultak, egyiranyuva valtak a tipanyag-visszapotlasi ciklusok.

Az elmult 50 évben viladgszerte felismerték, hogy az emberi egészség fenntartdsa érdekében nagyon
fontos lenne, hogy az alapvet6 élelmiszereinkben (koztiik a buzamagban, és a beldle késziilt lisztekben) meg-
felel6 mennyiségben legyenek jelen olyan létfontossagi mikroelemek, mint a szelén. A szelént az 1800-as
évek elején fedezték fel, de az elmult 50 évben lett fontos szerepe a mikroelem kutatasokban, mivel bizonyos-
sa valt, hogy szamos olyan fehérje és enzim aktiv centrumaban jelen van, amelyeknek fontos szerepiik van az
emberi szervezetben.

Nagyon fontos lenne tehat, hogy a termdtalajok, és a rajtuk termesztett olyan alapvetd élelmiszerek,
mint a buza szeléntartalmaval, illetve szelénfelvételével mindenhol tisztaban legyiink.

A savas esOk hatasara a talajban 1év6 szelénvegyliletek olyan formaba alakulnak at, amelyekbdl a nové-
nyek csak kis mennyiséget képesek felvenni.

A szelén oxidacids allapottol fliggd mddosulatait a talajban nagymértékben befolyasoljak a pH, a talaj
szerkeze, kornyezeti allapota, a vas-oxid és a vas-hidroxid aranya, valamint a szervesanyagok, a talaj
mikrobidlis tevékenységek, illetve mas faktorok. A talaj pH-ja, a talaj szerkezete, a vas-oxid és a vas-hidroxid
aranya, valamint a szervesanyagok szignifikans hatassal vannak a novények szelénfelvételére (Gissel-Nielsen
és mtsai., 1984; Barrow és Whelan, 1989).

2. IRODALMI ATTEKINTES

2.1. A szelén szerepe az emberi taplalkozasban — a szelénhiany kdvetkezményei

Embernél két betegséget hoztak kapcsolatba a szelénhiannyal. Ilyen a szivizom megbetegedés, a
Keshan-kor (endémias cardiomyopathia) €s a stlyos iziileti megbetegedés, a Kashin-Beck-betegség (kronikus
osteochondropatia). A Keshan-kor a gyerekeknél és a fogamzoképes noknél fordul eld, amely Kina észak-
keleti és dél-nyugati tartomanyai kozott, a talajviszonyoknak megfelelden, kiillonb6z6 mértékben mutatkozik.
Azokra a tartomanyokra, ahol a betegség el6fordul, a talaj alacsony felvehetd szeléntartalma a jellemzd,
melynek kovetkeztében az ott termesztett élelmiszer alapanyagok szelénkoncentracioja rendkiviili mértékben
alacsony (Combs, 2001; FAO, WHO, 2001; Tan és Huang, 1991).

Boldery és mtsai. (2006) szerint a vitaminok és asvanyi anyagok hianyat mar a mult szazad 30-as évei-
ben kapcsolatba hoztak a kardiomiopatias megbetegedésekkel. (A kardiomiopatia (CMP) a sziv pumpafunkci-
ojanak gyengiiléséhez vezetd szivbetegségek Osszefoglaldo neve, amely az izom sajat betegségére vezethetd
vissza.)

A szelénrdl egyre tobben rakellenes hatast is kimutattak (Combs, 2005; Combs, 2001; Whanger, 2004).
Az Amerikai Egyesiilt Allamokban a taplalkozasban hasznalt magok szeléntartalma és a halalos rakmegbete-
gedések kozott negativ Osszefiiggés figyelhetdé meg (Clark és mtsai, 1991).

Rasmussen ¢és mitsai. (2009) Danidban vizsgaltak a szérum Osszesszelén- és szeleno-metionin-
tartalmanak valtozasat nyolc év alatt, kiilonds tekintettel azokra a hatdsokra, amelyek a szelénstatusszal kap-
csolatba hozhatok. 817 véletlenszertien kivalasztott egyéntdl vettek vérmintat, és egy kérddivvel informaciot
szereztek a dohanyzasi szokasokrol, az alkoholfogyasztasrol és a sportolasrol. A férfiaknal az atlagos szérum
szelén szint 98,7 pg/l, a szeleno-protein szint pedig 2,72 mg/l volt. Mind a szérum szelén szintje, mind a
szeleno-protein szintje a kor eldrehaladasaval nétt, €s a szeleno-protein szint magasabb volt a férfiaknal, mint
a noknél. A szérum szelén szintje 1997-2005 kozott mintegy 5%-kal csokkent, ezzel szemben a szeleno-
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protein szint szignifikansan ndvekedett. A halfogyasztas csak nagyon csekély mértékben volt hatassal a szelén
szintre, és egyaltalan nem befolyasolta a szeleno-protein szintet. A dohanyzas, az alkoholfogyasztas, a test-
gyakorlas vagy a gyogyszerfogyasztas nem befolyasolta a szervezet szelénstatuszat. Megallapitottak, hogy a
dan populéci6 szelénstatusza megfeleld szintli. A kor, a nem ¢és az életstilus szerint nem tudtak olyan csopor-
tokat kiemelni, amelyeknél kiilonds figyelmet kellene forditani a szelénhianyra.

2.2. Szelénformak
Természetes koriilmények kdzott a biologiailag nem hozzaférhet6 elemi szelén csak ritkdn fordul eld, de
a talajban stabilis formaban megtalalhato.
Az elemi szelén szelén-dioxidda oxidalddhat, mely leginkabb a talaj felszinén fordulhat el6. Levegdtol
elzart, anaerob koriilmények kozott, a talajokban a szelén elemi formdja van jelen (Craig, 1986).
A kornyezetiinkben el6fordulé fébb szelénvegyiiletek:
— a talajban: Se(IV), Se(VI), dimetil-szelenid (dMeSe), dimetil-diszelenid (dMedSe) ((CH3),Se»),
dimetil-szelenon ((CH3)2Se0»),
— Dbiolégiai mintakban: szeleno-cisztin (SeC), szeleno-cisztein, szeleno-metionin, szeleno-etionin
(SeE), szeleno-urea (SeU).

2.3. A szelén a talaj-novény rendszerben

A talaj pH-ja, a talaj szerkezete, a vas-oxid és a vas-hidroxid aranya, valamint a szervesanyagok
szignifikans hatassal vannak a novények szelénfelvételére (Gissel-Nielsen és mtsai., 1984; Mikkelsen és
mtsai., 1989).

A novények a szelént szelenat, szelenit és szerves formaban egyarant képesek felvenni. Zayed és mtsai.
(1998) vizsgalatai szerint a novények levelei akkor akkumulaljak a legnagyobb mennyiségii szelént, ha az
szelenat formaban van jelen a talajban.

A nem Se-indikator ndvények a felvett szelént nagyrészt SeMet formaba alakitjak at, majd fehérjéikbe
épitik be a metionin helyére. A talaj szerves anyagaihoz kotott szelén nem mobilis, csak egyes indikator
novényfajok képesek felvenni azt. Ezek a ndvényfajok viszont egyuttal Se-transzformatoroknak is tekinthetok,
mivel pusztulasuk és a talajban val6 lebomlasuk utan kivald Se-forrasul szolgalnak mas névények szamara. A
talajtulajdonsagok megvaltozasaval (pl. elsavanyodés) a talajban az egyes szelénformak atalakulhatnak
egymasba (Kadar, 1998), a talajok elsavanyodasa soran ugyanis a talajban levé magasabb oxidacios fokl
szelénformak nem vizoldékonyak, igy a ndvények szdmara felvehetetlen elemi szelénné és szeleniddé
redukalodnak. Az anaerob baktériumok altal végzett biologiai metilacid kovetkeztében az illékony
vegyiiletekké (pl. dimetil-szeleniddé) atalakult szelén el is tavozhat a talajbol, jellegzetes fokhagyma szagot
arasztva (Pyrzynska, 2002). A 1égkorbol kimosodo szelén viszont 1-2 g/ha/év mennyiségben akar novelheti is
a talajok Se-tartalmat (Kadar, 1998).

A szelenatok kevésbé kotddnek meg a dontéen negativ toltésti talajkolloidokon, ezért konnyen
kimosodhatnak. fgy példaul a vulkéni talajok kiligozasa kovetkeztében az ilyen terméhelyen é16 novények
Se-tartalma is rendkiviil alacsony.

Magyarorszagon Patocs (1990) és Gondi (1991) vizsgalatai szerint a szelénhidnyos teriiletek a savanyt
talajokhoz kothetéek, ahol mind a talajok mobilis Se készlete, mind pedig a ndvények Se-tartalma alacsony.
Mivel itt a talajok nagy része a szantott rétegben savanyu, és az elsavanyodas az elmult évtizedekben
eldrehaladt, a kozeljovOben a Se-hidny novekedésével kell szamolni.

A talaj- és nOovényvizsgalati eredmények egylittes értékelése szerint Magyarorszag terméhelyeinek 20%-
a esett az alacsony ellatottsagi tartomanyba, mig 80%-a tobbé-kevésbé megfelelonek mindsiilt. A megfeleld
vagy ,kielégitd” ellatottsag a nemzetkozi atlaghoz valod relativ viszonyt takart, nem élettani optimumokat. A
magyarorszagi ndvénymintak Se-tartalma valdjaban a nemzetkdzi koézépmezony alsé harmadaban, mig a
talajok mobilis Se-készlete a kozépmezOnyben helyezkedett el (Kadar, 1995, 2012).

Osszefoglaldan megallapithatd, hogy Se-hidnyos teriiletek Magyarorszagon a savanyu talajokhoz
kotédnek, ahol mind a talajok mobilis Se-készlete, mind a novények szeléntartalma alacsony, melyet a FAO
vizsgalatok is igazoltak. Mivel Magyarorszag talajaink fele a szantott rétegben savanyu, és az elsavanyodas
elérehaladt az elmult évtizedekben, a Se-hiany ndvekedésével lehet szamolni a jovoben (Kadar, 2012).

Lacatusu és mtsai (2012) szoloncsak és szolonyec talajok szeléntartalmat vizsgaltak, Roméania dél-keleti
részén talalhatdo Buzduban a Calamatui folyd mentén. Vizsgalataik sordn a talaj Osszesszelén-tartalma 480 és
1140 pg/kg kozott valtozott, atlagos értéke 800 pg/kg volt. Ez az érték 2,1-szer nagyobb, mint a talajok
atlagos szeléntartalma, a Dobrogeai talajokhoz viszonyitva pedig 3-4-szer nagyobb. Ezeket az értékeket a
foly6 mellett talalhaté talajok fizikai és kémiai tulajdonsagaival magyaraztak.

Luguanu és mtsai (2013) (Roméania) a talajban talalhatd kioldhatdo szelén aranyat vizsgaltdk az
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Osszesszelén-tartalomhoz viszonyitva, amely 3,57 és 8,15% kozott mozgott. Ezeket az értékeket a talaj
szennyezettségével, kalium, nitrogén, foszfor, humusztartalmaval magyaraztak.

Lacatusu és mtsai (2013) Romania déli részén talalhaté Olténiaban, hat helyszinen vizsgaltak a talajok
fizikai-, kémiai tulajdonsagait és szeléntartalmat. Az 6sszesszelén-tartalom ezeken a talajokon 0,20 pg/kg és
190 pg/kg kozott valtozott, az atlag érték 97 pg/kg, volt.

2.4. A kiilonféle talajokon termesztett buiza szeléntartalma

A gabonak és gabondkbol késziilt termékek eltéré mértékben tartalmaznak szelént. Szeléntartalmuk az
eredeti anyagban 10-550 pg/kg kozott valtozik (FAO, WHO, 2001). Az étkezési minimum mind az ember,
mind az allat szdmara 50-100 pg Se/kg szarazanyag, amely bevitel alatt szelénhiany fordul el6 (Gissel-
Nielsen és mtsai., 1984).

Lacatusu és mtsai. (2010) buzanovények és bluzamagvak szeléntartalmat elemeztek Romaniaban dél-
kelet-Alfold és Kozép- és Dél-Dobrudzsa talajain. A vizsgalataik soran nagyon eltérd szeléntartalmat talaltak.
A buzaszemek, buzanovények szeléntartalma a roman Alfoldon megkozelitette a normalis (75-150 pg/kg)
értéket, mig Kozép- és Dél-Dobrogeaban 0,5 mg/kg koriili érteteket is kaptak. Az eredmények alapjan javasol-
tak a liszt szeléndusitasat, vagy mas, szelénnel gazdagabb blizabol szarmazo liszttel vald keverését.

3. A KUTATAS CELJA

Mivel Romania lakossaga szelén ellatottsagara, a talajrol és ezen a talajokon termelt buzamag szeléntar-
talma vonatkozasaban nagyon hidnyosak az ismeretink, ezért célul tliztik ki, hogy megvizsgaljuk:

Dobrogea-Baragan vidékén és a Csiki medencében (Hargita megye) talalhato legfontosabb talajtipusok
(foldes kopar talaj, hidromorf (pangovizes talaj), podzolosodott barna erddtala, kambikus (barna erdétalaj),
lepusztult talaj (erodiszol), nyers Ontéstalaj-protoszol, hidromorf (sziirke réti talaj), mollikus (rendzinék), hu-
muszos Ontéstalaj, homoktalaj-pszamoszol, kambikus (barnafoldek), agyagbemosodasos barna erddtalaj,
albikus barna erdoétalaj, hidromorf (fekete réti talaj), mollikus (litikus csernozjomszerii) és mollikus (tipusos
csernozjomszeril) talaj) osszesszelén-tartalmat, valamint

Dobrogea-Baragan vidékén és a Csiki-medencében talalhato legfontosabb 16 talajtipus és a rajtuk ter-
mett buzamagok 0sszesszelén-tartalma kozotti 0sszefiiggést.

4. ANYAG ES MODSZER

4.1. A biiza tipusa, jellemzoi

Kutatomunkank soran a kenyérbuza (Triticum aestivum L.) szeléntartalmanak és szelénformainak meg-
hatarozasat végeztiikk el, mivel ez a legelterjedtebb buzafajta, amelyet termesztenek mind Dobrogea és a
Baragan vidékén, mind a Csiki-medencében. Ez a blzafajta az egyszikiiek (Liliopsida) osztalyanak a perjevi-
raguak (Poales) rendjébe, ezen beliil a perjefélék (Poaceae) csaladjaba tartozo faj, mely a buzafajok és fajtak
valtozatos éghajlati igénye ¢€s jo alkalmazkodoképessége miatt széles korben elterjedt.

A Fold egyik legnagyobb teriileten elé6forduld gabonaja, a sivatagok és a sarkvidékek kivételével szinte
mindeniitt termesztik. A népélelmezésben elfoglalt szerepével kiemelkedik a tobbiek koziil. Kenyérgabona
szerepén tul sokrétli felhasznalas jellemzi, hiszen gazdag abraktakarmany, szalméja értékes alomanyag, és
kiilonb6z0 részei ipari alapanyagként is felhasznalhatoak.

4.2. Szeléntartalom meghatarozasa fluorometrias médszerrel

A szeléntartalom rendkiviil érzékeny a roncsolasi kdriilményekre, ezért nedves roncsolassal végeztiik a
feltarast. A roncsolast elvégeztiik mind salétromsavval, mind pedig kirdlyvizzel, de a salétromsavas roncsolas
esetén is megfeleld eredményeket kaptunk a talaj és a bizamag esetében, igy ezt a roncsoldsi modszert alkal-
maztuk.

Az elroncsolt oldatbdl a szeléntartalmat a roncsolast kovetden piazszelenol-komplex kialakitasa utan
fluorimetriasan hataroztuk meg. A fluorometrids mérés soran a gerjesztési hulldmhossz 380 nm, a mérési hul-
lamhossz 519 nm volt.

Kalibracios gorbét készitettiink, melynek soran a mért emisszioértéket abrazoltuk a hozzajuk tartozo
szeléntartalom fiiggvényében. A 0,2-1,0 pug/cm’ tartomanyban a gorbe linearis, melyek segitségével a minta
szeléntartalma a kovetkezd képlettel szamolhato:
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_ bemért anyag mennyisége

= -C
extrahaléoldat mennyisége
ahol: Cys a mért koncentracio, pg/cm’
C a minta szeléntartalma, pg/g

4.3. Az adatok statisztikai értékelése

Az adatokbdl Microsoft Office Excel, 2003 és SPSS for Windows 17.0 statisztikai programcsomagok
(szoras, atlag, korrelacios szamitas) segitségével végeztiik el a statisztikai analiziseket annak elddntésére,
hogy a talaj-, a buza szeléntartalma ¢és a talajok tipusa kozott milyen Osszefliggések vannak.

5. EREDMENYEK ES ERTEKELES

5.1. A talajmintak vizsgalata
A kutatasunk kezdetekor, amely Romania dél-keleti részén elhelyezkedd Dobrogea és Baragan vidékén
tortént, meghataroztuk 16 talajtipus és az ott termesztett biiza és buzandvény szeléntartalmat.

Talaj Se-tartalma (ug/kg)
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1. abra
A talajminta szeléntartalma a begyiijtés sorrendjében, kiilonbozo talajtipusok esetében
Dobrogea-Bardagan vidékén)

A talajmintakat a begytjtés sorrendjében abrazoltuk, és a tovabbiakban is mindig ezt a sorrendet hasz-
naljuk az §sszes minta esetében (1. abra).

A mérések soran a talajmintak Gsszesszelén-tartalma 172 pg/kg és 52,0 pg/kg kozott valtozott. A sze-
Iéntartalom atlagosan 119 ug/kg koriil alakult.

A Dobrogea-Baragan vidékén vett talajmintak esetében a legalacsonyabb szeléntartalmat a foldes kopar
tipusu talajmintanknal (52,0 pg/kg), mig a legmagasabb értéket a mollikus (tipusos csernozjomszeril) mintanal
mértiink (170 és 172 pg/kg kozotti érték). Alacsony értéket még a hidromorf-pangodvizes talaj (65,9-67,1
ug/kg) és a podzolosodott barna erdétalaj (78,1-80,0 ug/kg) esetében észleltiink. Magasabb értéket az agyag-
bemosoddasos barna erdétalaj (142-148 pg/kg), a kambikus (savanyu, barna) talaj (149 -150 pg/kg) és a
hidromorf réti talaj (151-158 pg/kg) esetében mértiink. A tobbi talajtipus esetében kozepes értéket kaptunk a
talaj 0sszesszelén-tartalmara, mely 81,2-135 pg/kg kozott valtozott. Az Gsszes talaj szeléntartalmat vizsgalva a
szoras értéke 35,5 pg/kg, a median 111 pg/kg volt.

A talajtipusok szeléntartartalmanak valtozasa az irodalomban talalhaté adatoknak (Mayland és mtsai.,
1989) megfelelden alakult, ugyanis szelén a vulkani kézetes talajokban (féldes kopar-, hidromorf-pangoévizes-,
podzolosodott barna erdétalaj) kisebb mennyiségben fordult eld, mint az iiledékes, kiillondsen mint az agyagos
talajokban (agyagbemosodasos-, barna erdd-, a kambikus-, hidromorf réti-, mollikus-tipusos csernozjomszerii
talajok).

Az irodalomban a talajokat szeléntartalmuk alapjan négy csoportba osztottak: hianyos (75 ug/kg-nal ki-
sebb szeléntartalom), elfogadhatd (75-175 pg/kg), magas (175-1000 pg/kg) és kifejezetten mérgezo (1000
ug/kg-nal nagyobb) tartomany (Oldfield, 1999; Tan, 1989; Fordyce, 2013). Osszességében elmondhatd, hogy
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ezen a vidéken talalhat6 talajok szeléntartalma az irodalomban taldlhaté adatoknak megfelel6en hianyos (75
ng/kg-nal kisebb szeléntartalom), és elfogadhato (75—175 pg/kg) szeléntartalommal rendelkeznek. Osszeha-
sonlitva ezen a vidéken mért, és mas romaniai tajegységeken kapott adatokat, hasonlo értékeket kaptuk a talaj
szeléntartalmara vonatkozéan (Lacatusu és mtsai., 2010, 2012 és 2013; Lungu, 2013).

5.2. A bizamag mintak 6sszesszelén-tartalma
A blzamintak szeléntartalma 29,9 pg/kg és 134 ng/kg kozott valtozott (1. tablazat). A Dobrogea-
Baragan vidékérol (2008) szarmazo buza dsszesszelén-tartalma 29,9 pg/kg és 111 pg/kg kozott valtozott.

1. tdblazat: A buzamagok Se-tartalmanak alakulasa

Se—fzifglma 2008-ban 2009-ben 2010-ben
(ug/ke) (Dobrogea-Baragan) (Csiki-medence) (Csiki-medence)
Max. 111£0,03 134+0,09 12240,11
Min. 29,9011 54.510,00 34.120,00
Atlag 72,8+0,08 101+0,08 82.9£0,06
Szoéras 20,9+0,02 20,4+0,03 22.9+0,08
Median 88,9+0,06 1010,01 96,7+0,07

A szeléntartalom atlagosan 72,8 pg/kg koriil alakult. A legalacsonyabb szeléntartalmat a foldes kopar
tipusu talajrol sz&rmazo buzamag minta esetében (29,9 és 30,4 pg/kg kozotti érték), mig a legmagasabb érté-
ket a mollikus (tipikus csernozjomszer) talajrol szarmazo minta esetében (108 és 111 pg/kg kozotti érték)
meértiik.

Alacsony értéket még a hidromorf-pangovizes (37,4-38,7 ng/kg), a kambikus (savanyt) barna erddtalaj
(46,7-49,7 ng/kg) és a podzolosodott barna erdétalajrol szarmazé buzamintak (52,6-52,6 pg/kg) esetében ész-
leltiink. Magasabb értéket a mollikus (litikus csernozjomszeri) (95,3-97,6 pg/kg), a mollikus (redzinak) (74,5-
79,6 pg/kg) és a mollikus (tipikus csernozjomszer) talajokrol szarmazo buzamag (94,7-96,1 ng/kg) mintak
esetében kaptunk. A tobbi talajtipusrol begytijtott buzamag minta kozepes szeléntartalmat mutatott. A szoras
értéke 20,9 ng/kg volt.

Elemeztiik a Dobrogea-Bardgan-vidéki talaj és ugyanarr6l a talajrol begyiijtott blizamag Se-tartalma
kozotti osszefliggést, amelynek eredményeként (2. abra) a korrelaciés koefficiens négyzetének (R?) az értéke
0,876, ami szoros Osszefiiggésre utal.
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2. abra
Linearis regresszio a buzamag osszes Se-tartalma és a talaj osszes Se-tartalma kozott

Elmondhato, hogy ezen a vidéken talalhato talajokon termesztett buzamag szeléntartalma az irodalom-
ban talalhato értékekhez hasonlitva alacsony, (120 pg/kg-nal kisebb), és elfogadhato (120—155 pg/kg) Se-
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tartalmt tartartomanyba sorolhatoéak (Oldfield, 1999; Tan, 1989; Gawalko és mtsai., 2001; MacPherson és
mtsai., 1997; Broadley és mtsai., 2010).

A Csiki-medencében 2009 és 2010-ben begyijtott bizamag mintak dsszesszelén-tartalma 54,5 pg/kg és
134 ng/kg kozott valtozott. A szeléntartalom atlagosan 101 pg/kg koriil alakult.

A legalacsonyabb szeléntartalmat a foldes kopar tipusu talajrol szarmazo blizaminta esetében (54,5 és
61,8 ng/kg kozotti érték), mig a legmagasabb értéket a mollikus (tipikus csernozjomszerii) talajrol szarmazo
minta esetében (132 és 134 pg/kg kozotti érték) mértiink. Alacsony értéket még a hidromorf-pangdvizes
(59,5-70,8 ng/kg), és a podzolosodott barna erdétalajrol (82,1-89,4 ng/kg) szarmazo buzamag mintak esetében
észleltiink. Magasabb érték a mollikus (redzinak) (113-115 pg/kg), a mollikus (litikus csernozjomszerti) (119-
125 pg/kg) és a homokos (pszamoszol) talajokrol szarmazo (121-127 pg/kg) minta esetében volt. A tobbi
talajtipusrol begytijtott minta esetében kdzepes szeléntartalmat kaptunk. A széras értéke 20,4 ng/kg volt.

Az alacsonyabb szeléntartalommal rendelkez6 buzamag a foldes kopar tipust talajrol, mig a magasabb
szeléntartalommal rendelkezé buizamag mintak a mollikus talajtipusrol szdrmaztak, hasonléan a 2008-as év-
ben a Dobrogea-Baragan vidékérdl begyiijtott buzamintakhoz (3. abra).
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3. ébra
Azonos talajtipusokrol 2008-ban (Dobrogea-Baragan vidék)
és 2009-ben (Csiki-medence) begyuijtott buizaszem Se-tartalmanak ésszehasonlitasa
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4. abra
Linearis regresszio a 2008-ban (Dobrogea-Bdaragan)
és 2009-ben (Csiki-medence) begyiijtott buzamag dsszes Se-tartalma kozott

Megvizsgaltuk a két helyszinen (Dobrogea-Baragan vidékén-2008 és Csiki-medence-2009) gylijtott bu-
zamintak kozotti 0sszefliggést, amely a 4. abran lathatd. A 83 darab vizsgalat eredményeként a korrelacios
koefficiens négyzetének (R?) az értéke 0,872, ami szoros dsszefiiggésre utal. Ebbél a szoros kapcsolatbél azt a
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kovetkeztetést vontuk le, hogy a Csiki-medence talajainak szeléntartalma aranyos lehet a Dobrogea-Baragan
talajainak Se-tartalmaval.

Osszehasonlitva a hirom évben a blizamintak dsszesszelén-tartalmat (5. dbra) arra a kdvetkeztetésre ju-
tottunk, hogy 2008-ban a Dobrogea-Baragan vidékén volt a legalacsonyabb, azt kdveti a 2010-es év (Csiki-
medence), majd a legmagasabb 2009-ben a Csiki-medencében volt. Az éghajlati koriilmények 2008 és 2010-
ben hasonloak voltak, mig 2009-ben, a sok évi atlaghoz képest kimagaslo volt a hdmérséklet és a csapadék-
mennyiség is.

A 2008 és 2010-es években a kiilonbség a foldrajzi elhelyezkedésnek kdszonhetd, ugyanis a Dobrogea-
Bariagan sikvidéken a homérséklet a Csiki-medence hegyvidéki homérsékletétol egész évben atlagosan 10-12
°C-kal tér el. Ezekkel a koriilményekkel magyarazhato a szeléntartalom alakulasa.
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5. dbra
Azonos talajtipusokrol 2008-ban (Dobrogea-Baragan vidék),
2009-ben és 2010-ben (Csiki-medence) begyiijtott buzaszem Se-tartalmanak osszehasonlitasa

Az 5. abran megfigyelhetd, hogy mind a hdrom évben a szeléntartalom ugyanarrol a talajtipusrol szar-
mazd blizamag minta esetében volt a legnagyobb és a legkisebb, ezért elemeztiik a blizamagok szeléntartalma
kozotti 6sszefliggést mindharom év folyaman.

6. KOVETKEZTETESEK

A blizamag mintak Se-tartalmanak vizsgalataval kapcsolatban elmondhatd, hogy mind a harom évben a
legalacsonyabb értéket a foldes kopar tipusu talajrol (30,1 pg/kg-2008, 59,0 pg/kg-2009, 34,7 ng/kg-2010)
szarmaz6 blizamag minta esetében, mig a legmagasabb értéket a mollikus (tipikus vagy litikus csernozjomsze-
i) talajrol (109 pg/kg-2008, 133 pg/kg-2009, 121 ng/kg-2010) szarmazod buzamag minta esetében mértiink.
Az iddjarasi koriilmények mellett a talaj szerkezete és tipusa fontos szerepet jatszhat a szelén buzamagban
val6 elraktarozodasaban.

A fentiek ismeretében feltételezem, hogy a talaj és a buzamag mintdk koézott a Csiki-medencében is
ugyanugy szoros kapcsolat 1étezik, vagyis az alacsony szeléntartalmi buzamintak szelénben szegény talajrol,
mig a magasabb szeléntartalmu mintak a tobb szelént tartalmazo talajrol szarmaznak.
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