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Abstract

In the European Union, energy-conscious design is mandated, given that a significant proportion of primary
energy is consumed by buildings. The proportion of new buildings is negligible compared to the existing
building stock. The renovation of existing buildings, including historic buildings, raises a number of issues.
With the help of the style-based building typology, the building stock of downtown Budapest can be classified,
and the typical structural system characteristics can be connected to these styles. Energy-efficient reconst-
ructions can be carried out with a well-thought-out renovation strategy involving the structures and the
replacement of the mechanical systems. There are already a lot of examples in Budapest for successful building
reconstructions with floor additions.
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Kivonat

Az Europai Unioban az energiatudatos épiilet tervezés kotelezo érvényil, tekintve, hogy az elsodleges energidk
Jjelentds reészét az épiiletek fogyasztjak. Az uj épiiletek aranya elenyészé a megléva épiiletallomdanyhoz képest.
A meglévé épiiletek felujitasa, ezen beliil a torténelmi épiiletek felujitasanak lehetésége szamos kérdest vet fel.
A stilus-alapu épiilettipologia segitségével Budapest belvarosanak épiiletallomdanya osztalyozhato, és a stilus-
hoz jellemzd szerkezeti rendszerek kithetéek. A szerkezeteket érinté atgondolt felujitasi stratégiaval és a gé-
pészeti rendszerek cseréjével energetikailag eredményes rekonstrukciok kivitelezhetéek. Budapesten szamos
megépiilt példa mutatja az emeletraépitéssel megvalosult épiiletrekonstrukcio sikerességet.

Kulesszavak: épiiletrekonstrukcio, emeletraépités, energetika, épiilettipologia, épiiletfelujitas
1. BEVEZETES

A Budapesti belvarosi allomany jellemzdéen a 19 és 20 szazadfordulorol szarmazo, belsé udvarok koré
szervez0do lakoingatlanok, historizmus, szabad stilus, keveredve a premodernizmussal, a szocialista modern
¢és a kortars épililetekkel. [4] A beépitési jelleg miatt a varosszovet egységes arculatot mutat, jellemzden rossz
allapotu, sziikségszeriien feljitando épiiletekrdl van szd, nagy lakoszammal és kiemelt épitészeti értékekkel.
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2. TIPOLOGIAI RENDSZEREZES

Az épiiletallomany besorolasara szamos tipologiai rendszerezés létezik: Nemzeti Epiiletenergetikai Stra-
tégia [1], Negajoule 2020 projekt [3], Tabulacprojekt, és Episcope projekt keretén beliili épiilet csoportositas.
[2] Az épitészeti stilus tovabbi alegységekkel pontositja a belvarosi épiiletallomanyt és ezzel dsszefliggésben
a megéplilt szerkezeti jelleget. Szakirodalom alapjan az energetikai mutatok meghatarozasa az épiiletek stilus
¢s geometria szerinti megkiilonboztetésével torténhet, méret €s épitési id6 helyett, a becslés kiegészithetd a
fitési energia becslésével. [4] A belvarosi épiiletek jellemzden zartsort, belsd udvaros szerkesztéssel épiiltek,
atlagosan 2-3 oldal tiizfalakkal csatlakoznak szomszédiakhoz. A bels6 Erzsébetvarosban végzett vizsgalatok
alapjan stilusok szerinti az alabbi épiilet besorolas adodik: [4]
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1. &bra. Az esettanulmany teriiletének jellemzo stilusai, fobb jellemzokkel [4]
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3. ENERGETIKAI KOVETELMENYEK ES KOVETKEZTETESEK

Az energetikai szamitasok harom szintli modszertanat, a 2010/31 / EU eurdpai unids rendelettel 6ssz-
hangban, az épiiletek energetikai jellemzdinek tanusitasarol szold 176/2008. (VI. 30.) magyar kormanyrende-
let, 7/2006. (V. 24.) TNM rendelet az épiiletek energetikai jellemzdinek meghatarozasardl szabalyozza. Az
egyes szintek kdvetelményei teljesiilnek, ha az épiilet szamitott értéke megfelel a fenti rendeletekben megha-
tarozott hatarértéknek. A koltség optimalizalt vagy kozel nulla épiiletosztalyozas eléréséhez mindharom szintet
teljesiteni kell

o A szerkezetek megfeleldsége (U, héatbocsatasi érték [W / (m2 K)]):

A kovetelmény a flitott térfogatot befogado szerkezetek megfeleld hdszigeteld képességére iranyul. A
hatarérték a jogszabalyban tartalmazza. Az értéket befolyasolja az anyag, a rétegek és a szerkezet helyzete,
valamint a h6hidak mennyisége.

e A geometria megfelelosége (q, héveszteségi egyiitthato [W / (m3 K)]):

A kovetelmény masodik szintje az elsd 1€pésbdl szarmazo adatok felhasznalasaval, valamint az épiilet
geometridjaval (teriiletek és térfogatok) szamol. Az optimalisan alacsony héveszteség, kompakt épiiletekkel
teljesithet6. Ezen a szinten a szamitott értékek csak az épitészeti adatoktol fiiggenek: magat az épiiletgeomet-
riat veszik figyelembe, kiszamitva a burkol6 feliilet €s a flitott térfogat arany altal okozott héveszteségeket, és
a napsugarzasbol ad6do nyereséget. A gépészeti rendszerek nem befolyasoljak a szamitast.

e A mérnoki rendszerek megfeleldsége (EP, teljes primerenergia-fogyasztas):

A harmadik szint a mérndki rendszerekre vonatkozo adatokat, (fiités, melegviz stb.) évi energiafogyasz-
tasat tartalmazza primer energiaban. Az érték az 6sszes mérnoki rendszer teljes energiafelhasznalasat mutatja,
a kdzos primer energia értéken.

Az Bels6 Erzsébetvarosban 368 lakas vizsgalataval végzett tanulmany adatai alapjan, megallapitasra
keriilt, hogy az atlagos hatarolo feliilet (A) értékek a neo-klasszicizmustol a Freestyle épiiletekig Iényegesen
nagyobbak, mint késébbiekben. A premodern épiiletekben az egyik legalacsonyabb az atlagos Y A / V, ez azt
mutatja, hogy a legkompaktabban kialakitott épiiletek a legsiirtibben épiiltek. A neoklasszicizmus épiileteinek
legbonyolultabb forméaja (magas /A / V) a leglazabb beépitéssel épiilt, nagyobb udvarokkal. Az id6 szerinti
stirisodés folyamata kovetheto a stilusok esetében is. Az Y A / V fokozatosan csokken, az atlagos szint teriilet
novekszik a mdernizmusig, késébb a szocialista modernizmus és a kortars esetében csdkken. Az §sszesitett
nettd flitott teriilet a historizmusban és a szabad stilusban a legmagasabb, a fajlagos fiitési energiaigény itt a
legnagyobb. A kiilonbség jelentds a tobbi stilushoz képest, ezért a felujitasok itt sziikségesek elssorban. [4]

A szakirodalom alapjan a hagyomanyos épliletek esetében a szerkezeteket érinté legkevésbé
invaziv felljitas szlkségessége mellett a megujuld gépészeti rendszerek alkalmazasa elegendd az
energiahatékonysagi célok eléréséhez. A szigeteléseket minimalis, nem tolakodd szinten térténé
alkalmazasaval, megbrizhet6 a torténelmi értéknek tekintett épliletek épitészeti jellege és kidolgozott
diszitése. A szerkezetek felujitasara vonatkozo lehetéségeket az alabbi tablazat tartalmazza.
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Felujitasi modok [5]
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A felujitast a magantulajdonba aprézott tulajdonviszony neheziti. A koltséges rekonstrukeio kiilsé toke
bevonasosaval tud meg valosulni. A tettérbeépitéssel egybekotott épiiletrekonstrukceio, a fiitési rendszer fel-

3. abra. Felujitasi szcenariok [5/

ujitasaval hatékony épiiletfelujitasi stratégia lehet.

4. MEGVALOSULT EPULETREKONSTRUKCIOK

Az alabbi megvalosult vagy épités alatti projektek reprezentaljak a megtjulés lehetdségeit.

e Budapest, VI. keriilet, Zichy Jend utca 42, kicsi, de nagymulta belvarosi épiilet megujulasa, emeletra-
épitéssel - a kivitelezés folyamatban van, a beruhazas 1éptéke nettd 1200 m2 raépités, 13 1 lakas épiilt,
tervezd Studio Kvarc.

Olyan egyiittes létrehozasa volt a célunk, amelyben a meglévo épiilet €s a tervezett raépités egy 1) egy-
séget képez, a meglévo tisztelete és az ) frissessége mellett. Mivel a meglévd épiilet kétszintes, a raépités
viszont harom + tetdtér, ezért egy szokatlan aranyt bévitési tomeg all eld, altalanos esetben ez éppen forditott
1éptékii. Olyan hazat terveztiink, ahol a bovités koriiloleli, bekeretezi a meglévo épiiletet, ezzel alkotva egy Uj
egységet. A tervezett homlokzat sz6 szerint keretbe foglalja a régit. A meglévé homlokzat miemlékvédelmi
szempontbdl ugyan nem értékes, mégis esetlenségével is hordoz egy bajt, utcaképileg pedig védett. A haz
sokat tudna mesélni régmiilt korokrol, az egykori pesti életrél, tobbek kozott itt mitkodott Steiner Armin és
Ferencz hires badogdiszitménygyara is, melynek mintakdnyvében fellelt motivumok adtak ihletet a homlok-

zati perforacio tervezéséhez. [9]
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4-5. abra )
Zichy Jend utca 42 utcai homlokzata (forras: http:// Studio KVARC Kft. - Epitészet) [9]

VL. keriilet, Zichy Jend utca 42
o Budapest, Andrassy ut 92-94, tetétérbeépités és teljes rekonstrukcio, 1épték: nettdo 2500 m2 raépités,
17 0j lakas 1étesiil, tervezd: Studio Kvarc

A Kodaly korond és kdrnyezete varosképileg kiemelt jelent0ségii teriilet, az Andrassy ut koltéi vonala-
ban is egy nagyon finoman szerkesztett teriilet, egy zold oézis, az utolsé harmadpont a Hosok tere felé, ahol
karakteresen megvaltozik a beépitési mod, elorevetiti a Varosliget zoldjét. A tér mind a négy épiilete karakteres
formavilagot képvisel, de egy egységes szerkesztést kovet. A neoreneszansz épiiletek koziil az Andrassy ut
92-94, masnéven a Hiibner udvar a francia neoreneszansz stilust képviseli. A Bukovics Gyula tervezte épiilet
aranyaival, részleteivel, karakteres konnyedségével a francia kastélyokra emlékeztet. A felujitas soran a teljes
tetétér megtjul, magas nivoju lakasok kapnak helyet, az épiilet teljes homlokzati rekonstrukcioja soran. [9]

Budapest, Andrdssy it 92-94 utcai homlokzata (forrds: http:// Studio KVARC Kft. - Epitészet) [9]

e Budapest VI. keriilet, Csengery utca 74., tet6térbeépités és rekonstrukcio, Iépték: nettdé 1000 m2 ra-
épités, 13 1) lakas épiilt.

A haz a Nagykorat kdzelében, a vilagorokségi teriilet puffer-zonajaban, fejlodo belvaros-perem teriile-
ten talalhato. A telken 4llo 19. szézadi épiilet szintszamat ¢s méretét tekintve jelentésen elmaradt a tagabban
vizsgalt kornyezetétdl, igy jo befektetési lehetdséget jelentett. A beruhazas soran a régi épiilet méltatlanul
elhanyagolt, lepusztult allapoti homlokzata teljeskorien megujult. A meglévé foldszint plusz két szintre, a
tetOszerkezet elbontésa utan, két teljes értéki és egy galériaszinttel bovitett tetdtér szint épiilt, benne 11 darab
Uj lakassal. A lakasok alapteriilete valtozo, 37 és 130 m2 kdzotti, a harom legnagyobb tetdtéri lakas kétszintes.
A tervezOk arra torekedtek, hogy a régi és az 1 szerkezetek karakteresen elvaljanak egymastol, ugyanakkor a
kdrnyezetét tiszteletben tarto, illeszkedd raépités jojjon létre. A régi épiilet hangsulyos parkanya folott, a hom-
lokzati siktol visszahuzott, anyagaban és jellegében a meglévotdl eltérd, progressziv bovitést terveztiink. A
fémlemez burkolat strukturalt megjelenése jol reflektal az als6 szintek historizald stilusi homlokzatara.2015-
ben a Puskas Miivek jovoltabol ,,Ev Tetdje” dijat nyert. [9]
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8-9. abra
Budapest VI. keriilet, Csengery utca 74 utcai homlokzata (forrds: http:// Studio KVARC Kft. - Epitészet) [9]

e Budapest, V. kertilet, Bank utca 3, tet6térbeépités és rekonstrukcio, 1épték: nettd6 650 m2 uj épités, 5
0j lakas létesiil.

A klasszicizalo romantikus stilust lakohazat ifj. Zitterbarth Matyas, a klasszicista stilus jeles képviseldje
tervezte. Mivel az épiilet az Unesco vilagorokségi teriiletének véd6zonajaba esik, a tetdtér beépitésénél a leg-
fontosabb épitészeti szempont szamunkra az igényes, a hely szelleméhez méltdé megjelenés 1étrehozasa volt.
A jelenleg elterjedt tetdsikablakos, illetve a tetd tomegét, a parkany-tetd csatlakozasat karakteresen megval-
toztatd beépitések helyett egy olyan megoldas felkutatasa, mely a kozteriilet feldl a legkisebb valtoztatassal
oldja meg a mogottes terek benapozasat, kilatasat. Kiilsé megjelenésében egyszertii pikkelyes fedésti tetot ter-
veztiink, mely a hagyomanyos rakasmodot kovetd, de felritkulasaival és besiiriisddéseivel dinamikusan val-
tozo, finom cserép-szovetet alkot, elrejtve a mogotte huizodo livegfeliileteket. A megoldas olyan egyedi térél-
ményt nyujt beliilr6l, mely az 6don belvarosi padlasterek hangulatat 6tvozi a modern, vilagos enteridrrel, ko-
szOnhetden az eredeti acsolat és a cserepezés latvanyanak.

A raépités tomegének kialakitasakor az épiilet tervezdjének eredeti elképzelését, valamint a klasszicizalo,
szimmetrikus rendet kovetd homlokzati szerkesztést kovettiik, az udvari oldalon szabadabb, kortarsabb forma-
ban. A terv kiilonlegessége, hogy a meglévd szintek jelenlegi benapozottsagat nem rontja, hanem javitja. [9]

10-11 abra
Budapest, V. keriilet, Bank utca 3 tetdfeliilnézet (forrds: http:// Studio KVARC Kft. - Epitészet)[9]
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5. KOVETKEZTETESEK

A torténelmi épiiletek az 6rokségi értékek megsemmisitése nélkiil is felujithatok, oly modon, hogy el-
érjék az energiatakarékos, szinte nulla kdvetelmény szintet. Teret adhatunk a belvaros megtijuldsanak, ugyan-
akkor energetikai szempontbdl is kedvezd valtozasokat érhetiink el, novelve az épiiletek életképességét és
fenntarthat6sagat.

A szakirodalom alapjan Bels6 Erzsébetvarosban végzett vizsgalatok eredményeivel igazoltak, hogy az
Orokségi épiiletek energia becslésre lehetdség van, ennek alapjat a stilus alapt tipologia adja. A stilushoz épi-
tési kor, szerkezet tipusok, formavilag, geometria kothetd, amibol kdvetkeztetni lehet az épiilet jellemz6 ener-
getikai mutatoira. Becsiilhetdvé valik egy adott épiilet és egy teriilet energia sziikséglete és felujitasi potenci-
alja is.

A meglévé torténelmi épiiletek rekonstrukciojaval egybekotott tetdtérbeépitése beruhazoi szempontbol
megfelel6 megujitasi lehetdség. Az 0j szerkezetek korszeri, hatalyos energetikai rendeletekhez igazodo terve-
zése kotelezo érvényll, de az atépités soran az épiiletek kozos teriileteinek felujitasara is sor kertil, ezaltal a
meglévo szerkezetekben is kedvezd valtozasokat tudtunk elérni. Az ismertetett projektetek fiitési hGenergiajat
geotermikus energiatermeldk biztositjak, ami a teljes haz kiszolgalasara is megfelelhet. A példak szemléltetik
a tetotérbeépitéssel egybekotott rekonstrukcids folyamatok kiilonb6zd, karakteresen eltérd épitészeti megol-
dasait.

A meglévo torténelmi épiiletek rekonstrukcidval egybekotott tet6térbeépités életciklus-elemzésének
(Life Cycle Assessment, LCA) életciklus-becslésének vizsgalata szamtalan tovabbi kérdést vet fel. Az életcik-
lus értekelés, vagy életciklus vizsgalat egy termék, folyamat vagy szolgaltatas teljes életatja soran vizsgalja
annak kornyezetre gyakorolt potencialis hatasait. A meglévd épiiletek elbontasanak sziikségtelensége és élet-
ciklusanak novekedése Gnmagaban értékes eredmény.
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