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Abstract

The underrepresentation of women in STEM fields remains a global problem today, necessitating the creation
of numerous programs. In my thesis, in addition to analyzing statistical data, I present international and
domestic initiatives, with a particular focus on WATCH (Women at Tech), launched by the Agora Tudomdanyos
Elménykozpont. I intend to further develop the alumni program of this initiative, WATCH+, with the
opportunities offered by the Department of Electrical Engineering and Mechatronics at the University of
Debrecen.
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Kivonat

A nok STEM-teriileteken valo alulreprezentaltsaga napjainkban is vilagszintii probléma, amely szamos
program létrehozasat teszi sziikségessé. Dolgozatomban a statisztikai adatok elemzése mellett nemzetkozi és
hazai kezdeményezéseket mutatok be, kiilonés tekintettel az Agéra Tudomdnyos Elménykozpont dltal inditott
WATCH-ra (Women at Tech). Ezen program alumniprogramjat, a WATCH+-ot a Debreceni Egyetem
Villamosmérnoki és Mechatronikai Tanszék adta lehetoségekkel kivanom tovabbfejleszteni.

Kulesszavak: felsdoktatas, ndk a mérnoki palyan, palyaorientacio, WATCH program, RGB LED

1. BEVEZETES

A tudomanyos vilagban a nék szerepe az elmult évtizedekben jelentds atalakulason ment keresztiil. Bar
globalis szinten mara a nok tobbséget alkotnak a felsGoktatasi intézmények hallgatoi kozott, STEM teriileteken
tovabbra is jelentds alulreprezentaltsag tapasztalhatd. Jelen kutatds célja e strukturalis egyenl6tlenségek
feltérképezése kiillonbozé szempontok alapjan, kiemelt figyelemmel azokra a programokra, amelyek
kifejezetten a mémdki palya irant érdekl6do lanyokat célozzak meg — ilyen példaul az Agora Tudomanyos
Elménykozpont WATCH (Women at Tech) elnevezésii palyaorientacios kezdeményezése, melyet masodéves
mechatronikai mérnokhallgatoként a Debreceni Egyetem bevonasaval szeretnék tovabbfejleszteni.

2. NOK A FELSOOKTATASBAN

Az Egyesiilt Allamokban és Eurépaban hasonlé tendencia figyelhetd meg: a foiskolai beiratkozasi és
diplomamegszerzési aranyok tekintetében egyarant jelentésen meghaladjak a ndk a férfiakat. A ndk évtizedek
Ota tobben vannak a hallgatok kozott, a kiilonbség azonban folyamatosan novekszik. 25 eurdpai orszag
statisztikai adatai alapjan 2013 és 2018 kozott a nok és férfiak beiratkozasi aranya atlagosan 1,4:1 volt. Az
Egyesiilt Allamokban 2020-ban az 6sszes fiskolai hallgatd 58%-at tették ki, ami 1,4 szazalékpontos
novekedés a hat évvel korabbi adatokhoz képest. A diploma megszerzésének aranya is magasabb: 2022-ben a
nék diplomazasi aranya 67,9%, mig a férfiaké 61,3% volt. [3] [2]
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A vilag vezetd egyetemein azonban a legfrissebb, 2024/25-6s tanév adatai alapjan eltéré nemi aranyok
figyelhetok meg. Bar sok esetben kozel egyenld a hallgatok megoszlasa, altalanossagban jellemzo a férfiak
enyhe tulstlya, bizonyos egyetemeken pedig a férfiak kétharmados tobbsége is eldfordul, mint ahogyan az az
1. abran latszik. [4]
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1. abra. Nemek eloszldasa a vilag vezet6 egyetemein a 2024/25-0s tanévben [3]

A képzési teriiletek szerinti vizsgalat még arnyaltabb képet nyujt: 2023-as eurdpai unios statisztikak
alapjan vilagosan kirajzolddik, hogy az egyes tudomanyteriiletek kdzott jelentds kiilonbségek figyelhetok meg.
Mig a pedagogusképzés, a miivészeti agak, bolcsészettudomanyok, valamint az egészségiigyi szakiranyok
esetében a ndi hallgatok szdma meghaladja a férfiakét, addig a mérnoki képzések esetében forditott tendencia
érvényesiil: a férfiak aranya tobb mint két és félszerese a ndékének. [6]

A kiilonb6z6 mérndki teriileteket megvizsgalva azonban jelentds eltérések figyelhetdk meg: az Egyesiilt
Allamok 2022-es statisztikai adatai szerint a legmagasabb részvételi ardny a vegyészmérnoki (27,9%) és az
ipari mérnoki (25%) teriileteken mutatkozott. Ezzel szemben a villamosmémaki (8,1%) és a gépészmérndki
(8,5%) teriileten is a munkaerd kevesebb mint 10%-at teszik ki ndk. Ez a megoszlas jol szemlélteti, hogy mig
egyes teriileteken mar kdzelebb keriiltek az aranyok a nemek kozti egyensulyhoz, bizonyos mérnoki palyak
tovabbra is jelent6s mértékben férfiak altal dominaltak. [1]

3. NEMZETKOZI KEZDEMENYEZESEK

Vilagszerte szamos kezdeményezés, intézmény és program jott Iétre annak érdekében, hogy ndvelje a
ndk részvételét a mérnoki és mas STEM teriileteken.

Az OxWEST (Oxford Women in Engineering, Science, and Technology) az Oxfordi Egyetem egyik
legnagyobb hallgatoi szervezete. Célja a n6k tamogatasa a tudomanyos, technologiai, mérnoki és matematikai
teriileteken, valamint a nemek kozti egyenldség elomozditdsa ezekben a szakteriileteken. Egyéni mentoralast
nyujtanak, workshopokat szerveznek, valamint a legtehetségesebbek évente konferencian mutathatjak be
kutatasukat. [5]

Az MIT Women’s Technology Programja (WTP) a jovobeli terveikkel kapcsolatban bizonytalan,
mérndki eléélettel nem rendelkez6 kdzépiskolas végzosoknek szol. A négy hetes egyetemi bentlakasos kurzus
célja, hogy a gyakorlati 6rak, labormunkak és csapatmunkan alapulé projektek segitségével vezesse be a
lanyokat a mérnoki tudomanyokba. [9]

A WISTEM (Women in Science, Technology, Engineering and Mathematics) kiildetése egy olyan
kornyezet megteremtése és fenntartasa, mely elsegiti a Harvardi Egyetemen tanuld néket a STEM teriileteken
vald érvényesiilésben mentoralas révén. A mentorprogram célja, hogy az alapképzésen résztvevd tanulokat
Osszeparositsa a hasonlo teriileteken dolgozo posztgradualis képzést végzo hallgatokkal, ezaltal példaképekhez
kapcsoljak ¢ket, akik biztositjak szamukra a fejlédést és a tamogatast. (A program 2025. julius 10-én
archivalasra keriilt.) [8]
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4. A WATCH PROGRAM MAGYARORSZAGON

Magyarorszagon is milkddnek hasonldo kezdeményezések, melyek koziil kiemelkedik az Agora
Tudoményos Elménykozpont altal 2021-ben utjara inditott WATCH (Women at Tech) elnevezésii
palyaorientacios program. Célja, hogy a kozépiskolas lanyok szamara élményszerii modon, valo életbdl vett
mérndki problémak megoldasan keresztiil tegye vonzova a STEM-teriileteket, valamint a miiszaki ismeretek
elsajatitasan tul a csapatmunka 6romeit és elonyeit is megtapasztalhatjak.

A program egy alapozoképzéssel kezdddik, amely sordn a didkok betekintést nyerhetnek a 3D
modellezés alapjaiba, kiillonb6zd programozasi nyelvekbe, robotikéba, -elektrotechnikdba, valamint
fejleszthetik eldadoi készségeiket is. Ezt kdvetden mentoraik utmutatasaval, csapatban dolgoznak egy
valasztott projekten, melyet a tanév végén mutatnak be egy zardéesemény keretében, majd juliusban a Campus
Fesztivalon és 6sszel a Kutatok ¢jszakdjan is bemutatasra keriilnek az elkésziilt interaktiv eszk6zok.

A program palyaorientacios elemekkel is kiegésziil, igy a résztvevOok sikeres mérndkndkkel
talalkozhatnak, gyarlatogatasokon és egyetemi bejarasokon vehetnek részt. A programot stratégiai partnerként
az EMERSON | NI timogatja, valamint évrél évre egyre tobb dnkéntes csatlakozik mentorként nem csak toliik,
hanem a Sensirion Hungary Kft. és a Diehl Aviation Hungary Kft. cégektdl is.

2023-t6] a program WATCH+ néven tovabb bdviilt, amely lehetdséget biztosit a korabbi résztvevoknek
tudasuk elmélyitésére ujabb projektmunkakon keresztiil.

A nagy érdeklddésre valo tekintettel 2026-t6] megnyitjak a programot a fiuk el6tt is: az alcim Welcome
All to Tech-re modosul, azonban a célkitlizések nem valtoznak. [7]

5. FEJLESZTESI IRANYOK

Személyes tapasztalataimmal is kapcsolodom a programhoz, hiszen résztvevéje voltam az els6 WATCH
évfolyamnak. Projektiink egy lotuszvirdg formdju optikai illaziod, egy zoetrop volt, amely azodta is
megtekinthetd az Agora Tudoméanyos Elménykozpont interaktiv terében. A WATCH+ program keretében is
szamos projektben mitkddtem kozre, tobbek kozott a hiperkockaban, a zuhano rudas reflexjatékban és az
ultrahangos lebegtetdben.

2. abra. Bemutatjuk a projektzaro eseményen a lotuszviragot

2024 szeptemberétdl mar a Debreceni Egyetem mechatronikai mérnok szakos hallgatdjaként, valamint
a program nagykoveteként igyekszem hozzajarulni a tanszék adta lehetdségekkel a WATCH+ tovabbi szakmai
gazdagitasahoz. Célunk, hogy az ujonnan csatlakozé lanyok szamara még szélesebb lehetéségeket kinaljunk.

2025 6szén kivitelezésre keriil els¢ egyetemi projektem: egy olyan LED-es eszkdz, amelynek a
megvaldsitasa a NYAK-tervezéstdl a gyartasig és az 6sszeszerelésig terjed. Egy olyan aramkér koncepcidjat
dolgoztuk ki, amely egyszerre nyujt a gimnazistdknak miiszaki kihivast, valamint teret enged a kreativ
onkifejezésnek. A projekt alapja egy RGB LED, amelynek harom szinéhez potenciométerek és elotét
ellenallasok kapcsolodnak, ezaltal lehetové valik a szinek dinamikus szabalyozasa, ezaltal a rendszer nem csak
latvanyos, hanem interaktiv is. Egy fotoellenallassal, tranzisztorral, valamint egy fix értéki ellenallassal azt is
elérhetjiik, hogy az aramkor csak sotétben kapcsoljon be. Az eredeti tervhez képest a felhasznaldbarat miikodés
érdekében a tapellatas USB csatlakozd helyett gombelemmel lesz biztositva, valamint ki lesz egészitve egy
kétallasu kapcsoloval.
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A projektépités soran a lanyok a kapcsolasi rajzot KiCad-ben kapjak kézhez, ezt kovetden kezdddik az
6nallo munka. Els6 [épésként az alkatrészekhez tartozo footprintek (labnyomok) kivélasztasa torténik meg. A
folyamat egyszerlsitése érdekében létrehoztunk egy sajat konyvtarat, amely tartalmazza a sziikséges,
furatszerelt alkatrészekhez tartoz6 mintazatokat.

Ezek utin az alkatrészek a NYAK-tervez$ feliiletre keriilnek importalisra, ahol a program
automatikusan jelzi a sziikséges Osszekottetéseket, mint ahogy az a 2. dbran lathato.

3. dbra. A NYAK-tervezébe beimportalt footprintek

Az alkatrészek elrendezésének megkezdése el6tt meg kell hatdroznunk a NYAK korvonalat. A
személyre szabott projektalkotas céljabol egyedi alakok is beilleszthetéek. Prototipusként egy sziv forma
késziilt AutoCAD-ben, amely DXF formatumként keriilt importalasra a KiCad megfeleld rétegére, igy
meghatarozva a NYAK végleges alakjat.

Mindezek utan elkezdhetjiik a huzalozast a TOP réz rétegre. Mivel a KiCad nem rendelkezik
automatikus huzalozé funkcioval, igy a vezetdsavok manualisan késziiltek el, ugyanakkor kiilsé bévitménnyel
automatizalhat6 lenne a folyamat.

A projekt tovabbi személyre szabhatosagat logok és szovegek elhelyezésével tudjuk névelni. A Miszaki
Kar, valamint a Villamosmérnoki és Mechatronikai Tanszék logdja a KiCad képkonvertald eszkdzével keriilt
a felsO rézrétegre, mivel az egyetemi mardgép nem teszi lehetdvé a szines nyomtatas alkalmazasat. A 3D
nézegetd funkcid segitségével megtekintheto a teljes terv virtualisan, ez a 3. abran lathato.

4. abra. A NYAK 3D-s latvanyterve

16 EMT



XXVI. Enelko — XXXV. SzamOkt

A tervezési fazist kovetéen meg kellett hatarozni a sziikséges alkatrészértékeket. Az RGB LED
nyitofesziiltségei miatt a 3 V-os gombelemmel valo taplalas instabil miikodéshez vezetett volna, ezért két sorba
kotott gombelemmel 6 V-os tapfesziiltség keriilt alkalmazasra. A biztonsagos iizemeltetés érdekében
elététellenallasok keriiltek beépitésre, amelyek értékei szamitassal keriiltek meghatarozasra. Az E24-es
ellenallas sor alapjan a piros LED esetében 200 Q-os, valamint a zold és kék LED esetében 150 Q-os ellenallas
keriilt kivalasztasra.

A tranzisztor vezérléséhez sziikséges bazisaram bedllitdsat egy fesziiltségosztod biztositja, amely egy
fotoellenallasbol és egy fix értékii ellenallasbol all. A fotoellendllas katalogus leirasa szerinti 10 lux koriili
fényszinttel szamolva 36 kQ adddik a sziikséges ellenallas értékére. Ezzel a megoldassal a tranzisztor 10 lux
alatti, gyenge fényviszonyoknal nyit, a LED vilagit, erésebb megvilagitas esetén pedig zar, igy a LED
kikapcsol.

6. OSSZEGZES

A kutatomunka soran kidolgozasra keriilt egy olyan projekt, amely nemcsak a WATCH+ programban
résztvevo lanyok szakmai tudasat fejleszti, hanem a személyre szabhatosag révén lehetdséget ad kreativitasuk
kibontakoztatasara is. A KiCad programban elkészitettiik az aramkor kapesolasi rajzat, majd a NYAK 3D-s
tervét is, amely alapjan egy prototipus kimarasra is keriilt. A projekt tavlati tervei kdz¢ tartozik, hogy szamos
kozépiskolassal kozosen fogjuk megvalositani a sotétben bekapcsolo, allithatd szinhdmérsékletii LED-es
projektet.
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