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profiljanak és genetikai hatterének vizsgalata
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ABSTRACT

In this study, we investigated the phenotypic and genotypic antibiotic resistance profiles of 25
lactic acid bacteria strains isolated from fermented dairy products. MALDI-TOF MS identified six
distinct species, with Limosilactobacillus fermentum (32%), Lactiplantibacillus plantarum (24%), and
Lacticaseibacillus rhamnosus (24%) most prevalent. Based on minimum inhibitory concentration (MIC)
determinations, we evaluated susceptibility to eight antibiotics according to EFSA cut-off values. The
most common phenotypic resistance observed was a triple aminoglycoside resistance pattern against
kanamycin, gentamicin, and streptomycin. PCR analysis of plasmid DNA showed that resistance to
streptomycin and ampicillin was predominantly mediated by mobile plasmids, whereas resistance to
kanamycin and gentamicin was attributed to intrinsic chromosomal mechanisms. Multidrug-resistant
strains (L. rhamnosus, L. paracasei) represent a major food safety concern because of their potential for
horizontal gene transfer. Conversely, strains harboring no resistance genes (Pediococcus acidilactici, L.
paracasei) may serve as safe candidates for future applications in the food industry.
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KIVONAT

Kutatasunk soran 25 fermentalt tejtermékbdl izolalt tejsavbaktérium-torzs fenotipusos és
genotipusos antibiotikumrezisztencia-profiljat vizsgaltuk. A MALDI-TOF-MS azonositas soran hat fajt
kiilonitettiink el, amelyek koziil a Limosilactobacillus fermentum (32%), a Lactiplantibacillus
plantarum (24%) ¢és a Lacticaseibacillus rhamnosus (24%) azonositottuk. A minimalis gatlasi
koncentracié (MIC) mérések alapjan nyolc antibiotikum hatasat az EFSA hatarértékei szerint értékeltiik.
A leggyakoribb fenotipusos ellenallast a kanamicin, gentamicin és sztreptomicin harmas aminoglikozid-
rezisztenciaja alkotta. A plazmid-DNS-bdl végzett PCR-analizis kimutatta, hogy a sztreptomicin- €s
ampicillin-rezisztencia dontden mobilis plazmidhoz kotott, mig a kanamicin és gentamicin elleni
védelem mogott intrinszikus kromoszomalis mechanizmusok allnak. Kiemelt €lelmiszerbiztonsagi
kockazatot a multirezisztens torzsek (L. rhamnosus, L. paracasei) jelentenek a horizontalis géntranszfer
lehetdsége miatt. Ezzel szemben a rezisztenciagént nem hordozo térzsek (Pediococcus acidilactici, L.
paracasei ) biztonsagos jeloltként szolgalhatnak jovobeli élelmiszeripari fejlesztésekhez.

Kulesszavak: Lactobacillus sensu lato, antibiotikum-rezisztencia,
minimalis gatlasi koncentracid, plazmid, horizontalis géntranszfer
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