Nehézfémek meghatarozasa kiilonbo6zé élelmiszermintakban réontgen fluoreszcencia spektroszkopiaval.
Determination of heavy metals in various food samples by means of X-ray fluorescence spectroscopy.
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OSSZEFOGLALO: Jelen tanulmany 122 kiilénb6zé kategoriaju élelmiszerminta rontgen-fluoreszcencias elemanalizisének eredményeit mutatja be. A koncentraciojuktol fiiggéen az elemek 5 kategoriaba lettek
sorolva. A nehézfémek 100 ppb alatti mennyiségben vannak jelen. Az emberi egészség szamara nélkilozhetetlen vas és mangan példaul, az 5-100 ppb tartomanyban talalhaté. A mérgezé nehézfémek tartalma
kisebb mint 5 ppb. Ide példaul a Cr, As, Cd, Pb, Hg, Al sorolhat6. Mindazonaltal, mivel ezek a fajok biol6giailag felhalmozédnak, fontos azonositani jelenlétiiket a taplalékban.

A hordozhat6 miszer hasznélatanak alkalmasséagat is ellendrizve lett. Annak ellenére, hogy a meghatarozott értékek nem abszolGtak és nem is jellemzéek egy-egy kategéria élelmiszertermékeinek teljes korére,
a modszer elég hatékonynak bizonyul ahhoz, hogy megmutassa, hogy a veszélyes nehézfém-tartalom a térvényi tartomanyon beliil van-e
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PELDA: Csokoladé és italalapok
>100 ppb | 15-100 ppb | 5-15 ppb 1-5 ppb 0-1 ppb
Gyogynovény K, Ca Sc, Ti, Mn, Fe Zn Cr, Co, Ni, Cu, Rb, Sr, Mo, Ag, Cd, Sn, Sh, Ta, W As, Se, Zr, Tl, Pb, Bi, Th, U
Fekete tea K, Ca, Mn Fe, Ba Sc, Ti, Zn, Rb Cr, Co, Ni, Cu, Sr, Mo, Ag, Sn, Sb, Ta, W Zr, Tl, Pb, Th, U
Zo6ld tea K, Ca Mn, Fe, Ba Ti, Zn, Sr V, Cr, Co, Ni, Cu, Rb, Ag, Cd, Sn, Sh, Ta, W As, Se, Zr, Mo, Tl, Pb, Th, U
izesitett tea K, Ca, Mn, Fe Ti, Ba Sc, Zn Cr, Co, Ni, Cu, Rb, Sr, Mo, Ag, Cd, Sn, Sh, Ta As, Se, Zr, Tl, Pb, Th, U
Csokoladé K, Ca Sc, Mn, Fe, Ba - Ti, V, Cr, Co, Ni, Cu, Zn, Rb, Mo, Ag, Sn, Sh, Ta, W Se, Sr, Zr, Tl, Pb, Th, U

Csokoladé és kavé
\ Kaveée K, Ca Sc, Mn, Fe, Ba - Ti, V, Cr, Co, Ni, Cu, Zn, Rb, Mo, Ag, Sn, Sh, Ta, W As, Se, Sr, Zr, Hg, T, Pb,Th,y




