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Fermentalt alginit dermatolégiai hatasanak vizsgalata

Examination of the dermatological effect
of fermented alginite
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ABSTRACT

Discovering usage for various naturally occurring organo-mineral rocks is a growing area of
research. Although they have primarily been applied in forestry and agriculture, other potential
applications include cosmetics and nutrition. Alginite is a volcanic material that resembles loam and is
made up of clay minerals and extinct single-celled algae. Notably, the unique and environmentally
friendly agricultural utilization of alginite in Hungary has sparked international interest and prompted
further exploration of its potential applications. This study investigates the impact of alginite with lactic
acid-producing bacteria in cosmeceutical applications. Thus, this study’s aim was to combine the
benefits of alginite and Lactobacilli (LAB) for cosmetic applications and investigate their combined
effect on the skin. The examined LAB strains were Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus acidophilus,
and a non-LAB probiotic strain Bifidobacterium adolescentis was also studied for the same purposes.
The biomass of the fermentations—both those that included alginite and those that did not—were tested
for skin moisturising with a corneometer and for antioxidant activity with DPPH and CUPRAC
scavenging, as well as for skin-whitening properties with the inhibition of mushroom tyrosinase. The
findings suggest that combining alginite and LABs’ biomass is a potential novel cosmeceutical
component with antioxidant capabilities. This result may help create more readily available,
environmentally friendly, natural, and sustainable cosmetic ingredients.
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OSSZEFOGLALO

A kiilonféle természetben eléforduld szerves-asvanyi koézetek felhasznaldsanak felfedezése egyre
nagyobb kutatasi teriilet. Bar els6sorban az erdészetben és a mezdgazdasagban alkalmazzak oket, tovabbi
lehetséges alkalmazasok kozé tartozik a kozmetika €s a taplalkozas. Az alginit agyagasvanyokbol és kihalt
egysejtii algakbol allo, valyogra emlékeztetd vulkani anyag. Az alginit Magyarorszagon egyediilallo és
kornyezetbarat mezOgazdasagi hasznositasa felkeltette a nemzetkdzi érdeklodést, és tovabbi felhasznalasi
lehet6ségek feltarasara késztetett mas kutatdocsoportokat is. Ez a tanulmany az alginit hatasat vizsgalja
tejsavtermeld baktériumokkal kozmetikai alkalmazasokban. Igy ennek a tanulméanynak az volt a célja, hogy
az alginit és a Lactobacillusok (LAB) elényeit 6tvozze a kozmetikai alkalmazasokban, és megvizsgalja ezek
egylittes hatdsat a bérre. A vizsgalt LAB torzsek a Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus acidophilus
voltak, és ugyanilyen célbdl egy nem-LAB probiotikus Bifidobacterium adolescentis torzset is vizsgaltunk.
A fermentaciok biomasszajanak — mind az alginitet tartalmazo, mind a nem tartalmazé — borhidratald hatasat
korneométerrel, antioxidans aktivitaisit DPPH és CUPRAC moddszerrel, valamint a gomba tirozinaz
gatlasaval borfehéritd tulajdonsagokat vizsgaltuk. Az eredmények azt sugalljak, hogy az alginit és a LAB-
ok biomasszajanak kombinacidja egy potencidlis 11, antioxidans tulajdonsagokkal rendelkez6 kozmetikai
komponens. Ez az eredmény segithet konnyebben hozzaférhetd, kornyezetbarat, természetes és fenntarthato
kozmetikai dsszetevok létrehozasaban.
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