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ABSTRACT

Probiotics are live microorganisms that are beneficial for the digestive system. Lactobacilli, used
as probiotics in starter cultures or dairy products, enter the intestinal tract in large numbers where they
interact with the bacteria in the gut. As a consequence, they have the potential to serve as a host for
antibiotic resistance genes and there is a risk that the genes could be passed on to beneficial and/or
pathogenic bacteria present. Our study includes antibiotic resistance examinations of probiotic lactic
acid bacteria isolated from authentic cheese and breastfed babies gut microbiome.
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OSSZEFOGLALO

A probiotikumok olyan €16 mikroorganizmusok, amelyek fogyasztasa jotékony hatassal van az
emésztérendszerre. A starterkultrakban vagy tejtermékekben probiotikumként hasznalt
Lactobacillusok nagy szamban keriilnek be a béltraktusba, ahol kdlcsonhatasba 1épnek a bélben 1évo
baktériumokkal. Ennek kovetkeztében megvan a lehetdség arra, hogy gazdaszervezetként szolgaljanak
az antibiotikum-rezisztencia gének szdmara, és fennall annak a veszélye, hogy a géneket az ott 1évo
hasznos és/vagy patogén baktériumnak tovabbadjak. Kutatasunk soran autentikus sajtokbol €s
csecsemdk bélmikrobiotajabol izolalt probiotikus tejsavbaktériumok antibiotikum rezisztenciajanak
vizsgalatat végeztiik.
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