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Abstract

The content of the article is a description of a real office building, where we have achieved significant energy
savings through modifications to the building structures and heating system. The aim was to reduce the need
for heat for the operation of the building, to ensure the quality of the indoor environment, to reduce the need
for primary energy, to reduce the production of CO; emissions and to achieve economic efficiency.

The measures were implemented gradually, always on the basis of economic criteria. The building was
monitored throughout the all period and the results were analysed.

After the measures on the construction part of the building, we carried out the replacement of the original heat
source with a heat pump, where we monitored its operating conditions and looked for solutions to increase
efficiency. The paper is intended to serve as a best practice example for the renovation of existing buildings
and how to proceed to achieve the set goals in the operation of buildings.

Keywords: building renovation, insulation, renewable source, heat pump, low temperature heating, passive
cooling

Kivonat

A cikk tartalma egy valodi irodahaz leirasa, ahol az épiiletszerkezetek és a fiitési rendszer modositasaval
jelentos energiamegtakaritast értiink el. A cél az épiilet iizemeltetéséhez sziikséges hoigény csokkentése, a
belteri kornyezet mindségének biztositasa, a primer energiaigény csokkentése, a CO, kibocsatads termelés
csokkentése és a gazdasagossagi hatékonysag elérése volt.

Az intézkedéseket fokozatosan, mindig gazdasagi szempontok alapjan hajtottak végre. Az épiiletet az egész
idoszak alatt megfigyeltek, és az eredményeket elemezték.

Az épiilet épitési részén végzett intézkedések utan az eredeti hdforrds hdszivattyus cseréjét végeztiik el, ahol
figyelemmel kisértiik annak miikédési koriilmeényeit, és kerestiink megoldasokat a hatékonysag novelésére. A
cikk célja, hogy példaként szolgaljon a meglévo épiiletek rekonstrukciojanak jo gyakorlatara, hogyan kell
tovabb haladni a kitiizétt célok elérése érdekében az épiiletek iizemeltetésében.

Kulesszavak: épiiletfelujitas, hoszigetelés, megujuld forras, hdszivattyu, alacsony homérsékletii fiités, passziv
hiités

1. A VEGREHAJTOTT INTEZKEDESEK LEIRASA

Jelen kiadvanyunkban referenciaépiiletként a kassai HONORS irodahédzat hasznaltuk (1. 4bra). Az
épiilet a belvarosban talalhatd, lizeme egész éves, hétvégi lassulasokkal. Az ismertetett kiigazitasok folyamata
1996-ban kezdddott, amikor a vilagpiaci energiahelyzet alakulasanak feltételezéseire tamaszkodtunk. Az
akkori alacsony energiaarak ellenére az intézkedéseket mindig ugy értékeltiik és valositottuk meg
gazdasagilag, hogy az elfogadhat6 gazdasagi megtériilést érjen el. Megmérték a fiités és a melegviz hdigényét,
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¢s bekeriiltek az dsszehasonlitasba. A forras tipusa szerint (kdzponti forras vagy hdszivattyu) kiszamitottuk a
megtermelt primer energia mennyiségét ¢s CO- kibocsatasat

A Honors irodahaz épiiletmegoldasa a tervezett intézkedések teljesitésének eszkoze.
Az épiilet paraméterei:

Cim: MurgaSova 3, Kassa
Padlofeliilet: 4 500 m?

Fltott teriilet: 4 000 m?

Emeletek szama: 7 f6ldszint

Futott padlok szama: 6 foldszint

1. Abra A felmért HONORS irodahdz képe és bemutaté a térképen

Az 6sszehasonlitas kiindul6 alapja = 1996

Ez az ¢épiilet energetikai miikodésének monitorozasanak kezdete. Az épiiletszigetelés nélkiil
téglafalazott, a nyilaszarok dupla fa, a fiités, HA (héatadd allomas) keresztiiltorténik a KH-t61 (kozponti
hoszolgaltatas). A hdszolgaltatd a TEHO (Tepelné Hospodarstvo Kosice). Az HA technologia elavult, a
hdcseréldk ellendramu csd alakuak. Ekviterm hészabalyozas, az egész épiiletre kdzponti, helyi szabalyozasi
lehet6ség nélkiil, de a szolgaltatott hdmennyiség mérésével. A szomszédos épiiletek hoellatasa egyidejlileg
torténik. A melegvizfiités is biztositott az HA-ban, az épiiletben korforgasos elosztassal.

A héforras rekonstrukcidja és szabalyozasa = 1997

HA rekonstrukcidja uj korszerivé, lemezes hdcserélokkel, automataszabalyozassal. Ugyanakkor az
épiiletben keleti, nyugati iranyban vegyes fiitéviz-keverd egységek, déli oldalon melléképiiletek talalhatok. Az
HA-ban a melegviz elkiilonitve van a fiitésre, és helyi elektromos atfolyds flitéberendezések keriiltek
bevezetésre. Az épiilet rendeltetése és az alacsony melegviz igény miatt ez a megoldas energiahatékonyabb. A
forras beruhéazasi rekonstrukcigjat a TEHO hdszolgaltato biztositotta.

Az épiiletszigetelés és az ablakcsere megvalodsitasanak ideje = 1998
A nyilaszarokat milanyag haromkamras dupla {livegezésre cserélték. Az épiilet kiilsd falai ¢€s
tetOszigetelése megtortént. A foldszint a flitetlen pince felett van, azonban a pincemennyezet nincs szigetelve.

A termosztat rendszer és a hidraulikus beszabalyozas Kivitelezése = 2005

A termosztat magaban foglalta a termosztatikus radiatorszelepek felszerelését és elobeallitasat minden
radiatorhoz. A hidraulikus szabalyozas dinamikus szabalyozasbol allt ugy, hogy minden egyes fiitési
felszallohoz nyomaskiilonbség-szabalyozot szereltek fel. A termosztatikus fejek lehetdvé tették az egyéni
hémérsékletszabalyozast minden fiitott helyiségben.

Hoéforras csere hdszivattyuhoz = 2008

Minden eddigi intézkedés az épiiletszerkezeteken, illetve a fiitési rendszer szabalyozasanak javitasa,
szabalyozasa érdekében tortént. igy ezeken a teriileteken minden hatékony intézkedést kimeritettek. Tobb
energetikai és gazdasagi tanulmany kidolgozasa utan a h6forras cseréje mellett dontottiink. Az HA helyére egy
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géphaz kertilt, elektromos viz/viz hészivattytval. A beruhdzas az épiilet tulajdonosanak anyagi forrasaibol

valosult meg.

Fiitési rendszer csere (mennyezetfiitéshez radiator) = 2012

Az egész Otlet a hotermelésben a hdszivattyl miikddési hatékonysaganak novelésére, valamint egy 1j
szolgéaltatas, a passziv hiités bevezetésére épiilt a nyari honapokra. A kovetelményeket mennyezeti rendszer
(esetlinkben kapillaris szOnyeg) beépitésével biztositottuk. A rendszer a téli honapokban alacsony
homérséklett fiitést biztosit hdszivattytaval, magas hémérsékletii hiitést pedig passziv modon a kutbdl anélkiil,
hogy hideget kellene termelni.

2. AMUKODES ELLENORZESE

Az 0sszehasonlitdsi szempontokat a gyakorlati és kornyezeti vizsgalati kovetelményeknek megfelelden

valasztottam:

1 Hoéfogyasztasi gorbe flitéshez

2 Kibocsatas termelés CO,

A fiitési hofogyasztas menete
A mérések folyamatosan folytatddnak, és alapul szolgaltak a viz/viz hdszivattytik mitkodésére €s az
Osszes kapcsolodd berendezés mukodési modjara vonatkozd matematikai modellek kidolgozasahoz (1.

tablazat, 2. abra).

(MERT)

(SZAMITOTT )

Tab. 1 A héfogyasztas menete, valamint az Gijraszamitott primer energiak és CO, termelés..
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CZT = kozponti hoellatas (égési gaz 50% kdszén 50%)
OZE = megtjul6 forras (kutvizbdl hoszivattytval nyert energia)
EE = elektromos energia a hdszivattyt és a kiegészit6 berendezések meghajtasahoz
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2. Abra A Honors épiilet fiitési héfogyasztasa az 1996-2019 kozotti idészakban
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Bazis hofogyasztas 1996 = a hofogyasztas szdzalékos aranya az intézkedés iddtartama alatt. Jelenleg a
hdszivattyus rendszer az 1996-ban mért eredeti fogyasztas 29%-at igényli.

Hoémegtakaritas 1996-o0s bazison = az egyes intézkedések szazalékos megtakaritasa kiilon-kiilon 1996-
hoz képest 71%.

Relativ hémegtakaritas = maganak az intézkedésnek a megtakaritasa szazalékban minden

egyes intézkedésre kiilon-kiilon
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2. abra A Honors épiilet fiitésébdl szarmazo CO-kibocsatas termelésének menete 1996-2019

Alap CO; kibocsatas 1996 = az atlagos CO»-kibocsatas szazalékos kifejezése az intézkedés idotartama
alatt. Jelenleg a hészivattyus rendszer az 1996-ra szamolt eredeti kibocsatasnak csak 2%-at produkalja.

Alap CO; megtakaritas = az egyes intézkedések szdzalékos megtakaritdsa 6nmagaban 1996-hoz képest
98%.

A Relativ CO; megtakaritas = maganak az intézkedésnek a megtakaritasa szazalékos aranyban minden
intézkedésre kiilon-kiilon

3. KOVETKEZTETES

elérni:
- T1%-0s energiamegtakaritas.
- 98%-0s CO, megtakaritas
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