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Abstract

The school and the opportunities for school mobility can fundamentally determine children's transport habits.
In our article, we briefly present the consequences of excessive car use around the school, how children relate
to each mode of transport, and what options are available to create a safer, child-first school environment.
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Kivonat

Az iskola és az iskolai mobilitas lehetéségei alapvetoen meghatarozhatjak a gyerekek kozlekedési szokasait.
Cikkiinkben réviden bemutatjuk, hogy az iskola koérnyéki tdlzott autéhasznalatnak milyen kévetkezményekkel
jarnak, mikent viszonyulnak a gyerekek az egyes kozlekedési modokhoz és milyen beavatkozasi lehetéségek
adllnak rendelkezésre a biztonsagosabb, gyermekeket elotérbe helyezd iskolai kornyezet kialakitasara.
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1. BEVEZETO

A gyerekek és mindannyiunk életének egyik legmeghatarozdbb eleme az iskola, és ennek részeként az
iskolaba és az onnan hazajutas mindennapos gyakorlata. Talan bele sem gondolunk, hogy az iskolaba jaras
modja, berdgziilt szokasai milyen jelentds mértékben alakitjak varosainkat és magukat a varoslakokat. Az
alabbiakban roviden attekintjiik az iskolai mobilitassal kapcsolatban felmeriil6 problémakat, a kézelmultban
végzet felméréseink eredményeit, és lehetséges megoldasokat, intézkedéseket.

2. AZ ISKOLA KORNYEZETE

Szamos kozép-eurdpai varosban jellemz6 helyzet, hogy az iskolak kérnyezete reggel megtelik autdkkal:
van, aki csak egy rovid idejii megallasra alkalmas helyet keres, van, aki leparkol, hogy bekisérje a gyermekét
a kapuig. Mindenki helyezkedik, a gyerekek szinte elvesznek az autok kozott. Ekozben az iskoldkhoz vezetd
jardak, gyalogos utvonalak (és ugyanigy a kerékparos kapcsolatok) sokszor alulméretezettek, kényelmetlenek.
Nem nyujtanak kényelmes alternativat az autdzéassal szemben.

Ugy tiinhet, egy végtelen spiralba keriilt ez a folyamat: egyre tobben déntenek ugy, hogy a tul nagy
forgalom miatt inkbb az auto6t valasztjdk a sajat gyermek biztonséga érdekében — azaz novelik a forgalmat, és
csokkentik masok biztonsagat.

3. AZ AUTOFORGALOM KOVETKEZMENYEI AZ ISKOLAK KORUL

Az iskolak kornyezetében megjelend koncentralt autéforgalomnak szamos — kdzvetlen és kdzvetett —
negativ kovetkezménye van, ezek elsdsorban az aldbbiak lehetnek:
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Kozlekedésbiztonsagi:

— az autok nagy mozgasi energiajabol (vagyis a magas veszélypotencidlbdl) adédd magasabb
kozlekedésbiztonsagi kockazat a nem autoval érkezok szamara: barmilyen kisebb Utkdzés esetén a
masik fél (gyalogos, kerékparos) szenvedhet sulyos sériilést;

— arovid id6 alatt lebonyolddo jelentés forgalom magasabb kozlekedésbiztonsagi kockazatot jelent a
gépjarmiivek kozott is, nem csak az iskola kozvetlen kdrnyezetében, hanem az oda vezetd utakon is.

Egészségligyi:

— gépjarmiivek okozta légszennyezés, amely a talaj kozelében koncentralodik, igy a kisebb gyerekeket
stlyosabban érinti;

—  zaj és rezgés okozta karos hatdsok (kozlekedok és az iskola kornyezetében €16k, tartozkodok);

— rendszeresen nem sportold gyermekek esetében az autoval torténd iskolaba jaras jelentésen hozzéjarul
a mozgasszegény €letmod kedvezotlen hatdsaihoz.

Varosi kérnyezet:

— helyhiany, a gépjarmiikozlekedéstdl eltéré funkciok kiszoritasa (ide tartozik minden egyéb varosi
funkcio, azaz az egyéb kozlekedési modok, a kozterlleti talalkozasok helyszinei, a zoldfeluletek, a
teraszok stb.);

— az épitett kdrnyezet autdkra optimalizaldsa egyrészt a felsorolt probléméak mértékének tovabbi
ndveléséhez vezet, masrészt a talburkolt felliletek csokkentik a tertlet vizvisszatartasi képességet,
gyorsabban felmelegednek, igy a varosi mikrokérnyezet mindségét rontjak;

—  épitett és zoldfellletek karosodasa (raparkolas), fenntarthatatlan névényzet;

— autokkal elfoglalt kdzterilet varosképrombol6 latvanya.

Emberi (pszicholdgiai, szocialis stb.)

— arendszeresen autdval hordott gyerekek 6nallé kozlekedési képessége lassabban/kevéshé alakul ki;

— amozgasszegéeny napkezdés kovetkeztében a gyerekek szinte félalomban érkezhetnek iskolaba, igy a
reggeli tandrak kevésbé hatékonyak;

— az allandé autoval torténd kozlekedés megakadalyozza a gyerekeket abban, hogy a varossal, a
varosban élékkel interakcioba kertiljenek, és az igy gylijtott tapasztalatok hozzajaruljanak a
fejlodésiikhoz;

— az autoval iskoléba jaré gyermekek szdmara a mindennapos, megszokott kdzlekedési mod az aut6zas
lesz, és késObb e minta varhatéan befolyasolja a kdzlekedéssel kapcsolatos felndttkori dontéseiket is;

— az autdkra optimalizalt iskolai kdrnyezetben altalaban a gyalogosok és kerékparosok kénytelenek
magukra jobban vigyazni, azaz a gyerekekben az az (zenet csapodik le, hogy , ha te vagy a
., puhatestii”, akkor vigydznod kell magadra, alarendelt vagy” — ezt az Uizenetet a gyerekek rogzitik
és késObb autovezetdként is tovabb hordozhatjak (azaz felndttként 6k is ezt fogjak elvarni a nem
autozoktal).

A felsorolt negativ kdvetkezmények ellenére mégis szamos iskola kdrnyezete tovéabbra is autokra
optimalizalt, illetve a fenntartok keresik azokat a megoldasokat, amelyekkel segithetik a gépjarmiiforgalmat,
azaz tovabb novelik az autdzas kényelmét, vonzobba teszik az autds kozlekedést. A fent emlitett spiralbdl
torténo kitorés lehetdségét igy teljesen kizarjak.

E dontések mogott szamos érv hizddhat, leegyszeriisitve azonban két lehetdség meriil fel:

— A ) a tarsadalom fontosabbnak tartja az autoval kozlekedd sziilok (nem az Osszes sziil9) kényelmét a

gyerekek (az dsszes gyerek) biztonsaganal, egészségénél;

— B) az autoval kozlekeddk igényeinek fokozott kielégitését magatol értetddének vessziik, és nem is

érzékeljuk, nem tudatosulnak benniink a fent felsorolt negativ hatasok és hossztava kovetkezmények.

Amennyiben tisztaban vagyunk a fentiekkel, felmeril egy értékvalasztasi kérdés: Elfogadjuk a fenti
helyzetet és kovetkezményeit vagy a gyerekek biztonsagat és egészségét a sziilok kényelme elé helyezziik?
Amennyiben az ut6bbira esik egy kdzosseg/iskola/énkormanyzat dontése, a helyi adottsagok alapjan kell
meghatarozni azokat a lépéseket, amelyekkel fokozatosan alakitani lehet a szokdsokon, a kozleked6k napi
rutinjan.
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4. A DIAKOK IGENYEI

A téma fOszerepldire, a gyerckekre, a legtobbszor mint passziv szereplokre tekintiink, akikkel
foglalkozunk, akiknek terveziink valamit, akiket megtanitunk valamire. Azonban a diakok igényei, vagyai
meghatarozoak lehetnek az iskolai mobilitas alakitasa teriletén (is). Ezért 2022-23 soran mintegy 4500
didknak tettuk fel ugyanazokat a kérdéseket tobb telepulés szamos iskoléjaban.

A kutatas soran egyszerl, kézfeltartasos kikérdezést alkalmaztunk (a kutatas elézménye a 2013-15
kozott Magyarorszagon futd STARS Europe projekt). A résztvevd iskolak osztalyaiban a pedagdgusok
kozremiikodésével néhdny egyszerti kérdést tettiink fel. A kérdésekre elére megadott valaszokra a didkok
kézfeltartassal jelentkeztek (arra a valaszra, amelyet magukra nézve igaznak tartottak). Az egész felmérés az
el6készitett tirlappal par perc alatt elvégezheto és a valaszok régzithetdk.

A feltett kérdesek kozott a harom legfontosabb az alabbiak voltak:

— Egy éatlagos napon hogyan jutsz el az iskolaba? (gyalog, biciklivel, busszal, autéval stb.);

— Ha teljesen szabadon vélaszthatnal, hogyan jarnal iskolaba legszivesebben? (gyalog, biciklivel,

busszal, autoval stb.);

— Melyik teleptilésen/telepulésrészen laksz? (helyszinfiiggd valaszlehetdségek).

A vaélaszokat dsszesitettik osztalyonként, évfolyamonként és iskolankeént.

A madszertan korlatai: a modszertan anonim, a gyerekeknek semmilyen egyéb adatat nem rogzitettik.
Ez tette lehetdvé a gyors és széleskorli alkalmazast, de emiatt nem lehet 6sszekapcsolni a kiilonbozo kérdésekre
adott valaszokat.

Az alébbiakban két grafikont mutatunk be, amelyek Budatrson, 2822 diak megkérdezésével készitett
felmérés eredményeit 6sszegzi. Az els6 grafikon a tényleges iskolaba jaras modjat mutatja be évfolyamonként.
Ezen jol latszik, hogy az egyre idésebb gyerekeket egyre kevésbé viszik autoval a sziilok, mig a kdzosségi
kozlekedést hasznalok ardnya folyamatosan novekszik. Budadrson a gyalog iskoldba jardk aranya
megkozelitéleg stagnal, mig egy hasonld felmeérés esetében, Foton annak egyenletes ndvekedése volt
megfigyelhetd.
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1. abra. Iskolaba jaras modja (dltaldanos iskoldasok, 2822 f6)

A masodik grafikonon azt abrazoltuk, hogy a gyerekek — ha teljesen szabadon donthetnének a
kozlekedési madjukrol — mivel mennének iskolaba. Itt az alabbi harom csoportba gy(ijtottik a kozlekedési
modokat:

— a) aktiv kdzlekedési modok (gyalog, kerékpar, roller, gordeszka stb.);

— b) kozdsségi kdzlekedés;

— ¢) egyéni motorizalt kozlekedés (auto, teleautd, motor).

A grafikonon jol lathato, hogy a vagyott kdzlekedési modra vonatkozo valaszok alapjan az autéval jarni
kivanok aranya az életkor novekedésével eldszor kissé csokken, majd rohamosan emelkedni kezd. Az aktiv
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kozlekedés iranti igény az als6tagozaton magas, a csucspontjat a negyedik osztalyt kbrnyéken éri el, majd —
feltételezhetéen a gyerekek életkori valtozasaitol nem fiiggetleniil — gyorsan elkezd csokken.

HA A DIAKOK VALASZTHATNANAK
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2. &bra. Vagyott kozlekedési mod (dltalanos iskolasok, 2822 f6)

Felméréseink eredményei — azaz az alsdtagozatosok nyitottsdga — alapjan kijelenthetd, hogy az iskolai
mobilitasi szoké&sok alakitasat a legkisebbeknél kell elkezdeni. Alsés korban kell elérni, hogy a mobilitasi
szokéasokban a gyaloglas, illetve kerékparozas mint altalanos, elfogadott minta régziljon.

5. BEAVATKOZASI LEHETOSEGEK

Az iskolai mobilitasi szokdsok megvaltoztatiasa egy hosszabb folyamat, amely elokészitéséhez a térség
(kozlekedési infrastruktira és szolgaltatasok sth.) és az érintett kdzdsség szokasainak, elvarasainak
megismerése sziikséges (ennek egy fontos része a fenti felmérés elvégzése, illetve a sziilok korében torténd
adatgyijtés). Ezek ismeretében allithatdo Ossze az a komplex csomag, amely 1épésrél-lépésre csokkenti az
iskolakdrnyéki autéforgalmat és annak negativ hatésait.

Az alabbiakban pontokba szedve gyijtjik O0ssze a fontosabb, figyelembe vehetd eszkozoket,
lehetoségeket:

Erintettek bevonasa:

Elengedhetetlen, hogy a javasolt intézkedési csomag, és kiillonosen annak elsd lépései a négy
legfontosabb  szereplé (didkok, tanarok, sziilok, Onkormanyzat/fenntartd) igényeinek és
lehetdségeinek kdzos metszetébdl induljon ki. Ez az elokészitési folyamatba torténd bevonas, a kdzos
gondolkodas, a helyszinek bejarasa és egyéb kdzos programok, beszélgetések segitségével hatarozhatd
meg, illetve ezek segitségével a résztvevé edukalhatok, a beavatkozasi lehetGségek kore kitagithato.

Infrastruktura és forgalmi rend modositasa:

Természetesen a kozlekedési infrastruktira médositasa, fejlesztése is szlikséges az iskolai mobilitasi
szokasok alakitasa soran. Szamos ideiglenes vagy allandé megoldas alkalmazasa merilhet fel, amely
a résztvevok elkotelezettsége, a finanszirozasi lehetdségek és egyéb helyi koriilmények hataroznak
meg. Igy felmeriilhet sebességcsokkentés, forgalomesillapitas, figyelemfelhivo épitett elemek
alkalmazésa, id6szakos forgalomkorlatozas, allandd forgalomkorlatozas, iskolai elétér végleges
atépitése, egyiranyu utcadk megnyitdsa kétiranyl kerékparozasra stb.

Szoft eszkdzok, szolgéltatasok:

Iskolautca kialakitasa: a reggeli iskolakezdést megeléz6 idészakban az iskola eléitti teriilet lezarasa az
autok elol, az autdval érkezok szamara tobb, tavolabbi kiszallopont kijeldlése (pl.: Bécs, Schulstralie).
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Kozos kozlekedés: az iskolahoz el6re meghatarozott tvonalakon torténd kozos eljutas gyalog
(Gyalogbusz/Labbusz, pl. Sepsiszentgyo6rgy) vagy kerékparral (Bicibusz, pl.: Pécs).

Iskolabusz kozlekedtetése: az iskolaba jard gyerekek érkezési iranyait figyelembe vevé buszjarat
inditasa, amelyen csak az iskolasok kozlekedhetnek, a sziil6k altal megismert alland6 soférokkel.
Pozitiv 0sztonzés: az aktiv mobilitds dijazasa. Pl.: az iskolaba gyalog vagy kerékparral érkezo
gyerekek az osztalyuknak pontokat gylijtenek, amelyekkel a legeredményesebb osztalyok dijakat vagy
egy-egy tamogatott osztalykirandulast nyerhetnek.

Utemezési, bevezetési stratégia

6.

alkalmi, egy-egy napon, pl. F6ld napja, Madarak és fak napja stb.;

alkalmi, rovid kampany, pl. Eurépai Mobilitasi Hét;

szezonalis: évente néhanyszor hosszabb kampany (pl. sz €s tavasz);

gyakori: havonta egyszer;

rendszeres: hetente egyszer (pl. bicibusz minden pénteken — 6sszekapcsolhato a ,,Z6ld péntekkel”);
mindennapos.

KITEKINTES

Az eddig elvégzett felméréseinket (~4500 f0) olyan moédon tervezziik tovabbiakkal kiegésziteni, hogy
az alabbi kérdéseket részletesebben meg tudjuk vizsgalni:

miként térnek el a telepllésméret és a telepulés jellege fliggvényében az iskolai kdzlekedési szokasok?
milyen eltérések vannak a k6zép-eurdpai orszagok kodzott az iskolai mobilitas terliletén?

a kiilonb6z6 megkezdett beavatkozasok, programok miként és milyen tartésan alakitjak az iskolai
mobilitasi szokasokat?

Az elsé két kérdést rovid tadvon, a harmadikat tobb éves tavlatban lehet vizsgalni, ezekrdl jovobeni
publikaciokban kivanunk beszamolni.
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